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Los

y el fracaso escolar

Hace ya tres anios, aparecio la obra Yo te
educo, tu me educas™’, de Miguel Angel San-
tos Guerra, en la que llamo nuestra atencion
un capitulo dedicado al fracaso escolar por-
que lo analizaba desde la vivencia del nifo
(1). Losresultados del estudio eran muy suge-
rentes, pero por tratarse de una muestra insu-
ficientemente representativa, como el propio
autor senala. no era posible extrapolarlos.
Por ello, como parte de un trabajo mas
amplio. nos propusimos realizar una investi-
gacion de similares caracteristicas en la
poblacion escolar de EGB de la ciudad de
Segovia.

DESCRIPCION DE LA MUESTRA

Pretendiamos realizar nuestro estudio sobre
toda la poblacion escolar de segunda etapa de
EGB. de la ciudad de Segovia, que al llegar el
mes de abril de 1983 contara con mas de cua-
tro suspensos en la ultima evaluacion, pero
imponderables surgidos a ultima hora, tales
como la negativa de algunos colegios y la dis-
minucion del numero de miembros del equipo,
que alargo la aplicacion de las pruebas hasta
junio, impuso la reduccion de la magnitud del
mismo. Contamos sin embargo, con una
muestra suficientemente exhaustiva, puesto
que abarca el conjunto del alumnado que
reune las citadas caracteristicas, de seis cole-
gios estatales, sobre un total de ocho (ano
1983). y de tres colegios privados, sobre un
total de cinco (ano 1983).

Comprende 408 alumnos, cuya distribu-
cion atendiendo al tipo de centro, curso y
sexo, es la siguiente:

Centros estatales: Martin Chico, San José
Obrero, Escuela Aneja. Domingo Soto, Santa
Eulalia y Primo de Rivera.

Curso: 6°. Nifos: 51. Ninas: 46

Curso® 7°. Ninos: 36. Ninas: 30

Curso: 8°. Nifos: 24. Ninas: 31

Centros privados: Madres Concepcionis-
tas, Claret y Cooperativa Alcazar.

Curso: 6°. Ninos: 42. Ninas: 15

Curso: 7°. Ninos: 40. Ninas: 31

Curso: 8. Nifos: 56. Nifias: 6

Es necesario aclarar, en relacion a los cen-
tros privados, que, para que la muestra fuese
representativa, hemos seleccionado un cole-
gio de religiosas, un colegio de religiosos y un
centro privado seglar mixto.

Respecto a los centros estatales conviene
notar que en la ciudad de Segovia, sin llegar
en ningun caso a la problematica especial de
los colegios situados en los suburbios de las
grandes ciudades, dos centros revisten un
matiz claramente distinto: Colegio Martin
Chico, ubicado en un barrio de nivel socioe-
conomico bajo, y Colegio San José Obrero,
que en el ciclo superior recibe alumnos prove-
nientes de la zona mas modesta de la ciudad.
Cada uno de los restantes colegios presenta
también un caracter especial, que aumenta la
representatividad de la muestra:

- Colegio Nacional de Practicas

- Colegio Santa Eulalia: primer afio de fun-
cionamiento (lo cual afiade a los 1égicos pro-
blemas que ello implica, la recepcion de
algunos alumnos “‘rebotados™ de otros co-
legios).

- Colegio Domingo Soto: carece de instala-

ciones propias y tiene un volimen de alumnos
significativamente bajo.

- Colegio Primo de Rivera: zona centro,
varios anos de funcionamiento.

TIPO DE PRUEBA Y APLICACION
DE LA MISMA

-Cuestionario sobre causas del fracaso
escolar de Miguel Angel Santos Guerra (2).
Hemos ampliado dicho cuestionario en cinco
nuevos items, que aparecen al final.

Dada la limitacion de espacio, obviamos la
presentacion del mismo, puesto que los items
de los que consta estan recogidos en el trata-
miento estadistico de las respuestas. Se le
pedia al alunino que valorase cada item, en
relacion a su “fracaso escolar”, con arreglo a
la siguiente escala: nada importante/poco
importante/algo importante/bastante impor-
tante/muy importante.

El cuestionario fue aplicado por los miem-
bros del equipo, en horario escolar, y tuvo
caracter anonimo y voluntario.

TRATAMIENTO ESTADISTICO

DE LAS RESPUESTAS

AL CUESTIONARIO Y ANALISIS
ESTADISTICO DE LOS RESULTADOS

Habiendo sometido el conjunto de los
datos a analisis factorial, realizado mediante
ordenador (Programa estadistico BMPD,
Edicion 1981; Programa 4M Analisis facto-
rial con rotacion ortogonal), hemos obtenido

ANA RODRIGUEZ MARCOS/ROSA MILLAN/
PURIFICACION RODRIGUEZ MARCOS

diez factores, que se distribuyen de la siguiente
forma (3).
BLOQUEO INTELECTUAL
PROVOCADO POR LA
SITUACION DE EXAMEN
Items: s .
Ne 30: ....Me parece que sé las lecciones
pero en los exdmenes no me
acuerdo de nada.
No 32: ...Me pongo muy nervioso en
los examenes.
FALTA DE MOTIVACION
INTRNSECA PARA
EL ESTUDIO _
Items:
Ne 1: ....Me aburro mucho estudiando
Ne 2: ....No me gusta estudiar
Ne 5: ....Mis padres me obligan a que estu-
die, aunque yo no quiero

AUTOEVALUACION NEGATIVA

EN EL ESTUDIO
Items:

Ne 41: ....Soy muy perezoso
Ne 25: ....No sé como se estudia
No 24: ....No estudio el tiempo necesario
No 16: ....No puedo estar quieto cuand
a estudio '
HABITOS DE ESTUDIO :
DEFICIENTES

Items:

Neo 33: ....Solo estudio la noche anterior
al examen

Ne 13: ....Sdlo estudio las asignaturas que
me gustan

PLACIDO L. RODRIGUEZ

BAJA ESTIMA INTELECTUAL

ltefns:
Neo 28:

No 27: .
Ne 14:

N 29: ..

....Aunque estudio mucho, sus-
pendo

...Soy poco inteligente

....No entiendo las cosas que
leo

..No soy capaz de fijar la atencion
Neo38:...

.Me paso horas enteras encima de
los libros y no se me queda
nada.

FALLOS DOCENTES

Items:

Ne 39: ..
Ne19:...

..Los profesores me tienen mania
.Los profesores corrigen como les
da la gana

Ne 18: ....En este colegio se exige dema-

Ne 20: ..

No17:..

No22: ...
No40: ...

siado para aprobar.
..Algunos profesores solo aprue-
ban a los enchufados

..Los profesores no saben explicar
o B

...Los profesores creen que soy
torpe y aunque haga bien los exa-
menes no me aprueban

.Nos ponen demasiadas lecciones
.Somos muchos en clase y el pro-
fesor no me hace caso

® PASA A LA SIGUIENTE
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SENTIMIENTO DE FALTA
DE VALORACION POSITIVA
E INTERES POR PARTE

DE LOS PADRES

Items:

Neo 8:....Mis padres me consideran torpe

Ne 7:....Me comparan con otros chicos/
as considerandome incapaz y eso
hace que todo me dé igual

Ne 10:....Solo se preocupan por mi cuando
saco malas notas

Ne 9:....Amispadres solo les interesaque
saque buenas notas, pero no les
interesan mis problemas

DESVALORIZACION
DE LA UTILIDAD DEL ESTUDIO

Items:

Ne 34: ....Da igual estudiar porque luego
no encuentras trabajo

No 23: ....No me interesan las cosas que
se estudian

Ne 15: ....Estudiar es una tonteria

No 36: ....Estudiar no sirve para nada

No 35: ....Prefiero ponerme a trabajar
Como otras personas que conozco

INADAPTACION AL GRUPO

Items:

Ne 37: ...No me gusta que me llamen
empollén

Ne 42: ...No me encuentro a gusto con
mis comparieros

INADAPTACION FAMILIAR

Items:

Ne 4:....Mispadrestienen problemasy yo
no puedo estudiar

Ne 3: ...En mi casa no hay lugar ade-
cuado para estudiar

Ne 6: ....No estudio para que se fastidien
mis padres

El orden de importancia de los diferentes
factores lo hemos establecido en funcion de la
puntuacion media que la poblacion global
atribuye a los items que componen cada fac-
tor. Las diferencias intergrupos, intersexos e
intercentros, las hemos calculado mediante
significacion de diferencia de medias. Las
respuestas al cuestionario han sido pondera-
das con arreglo a las siguientes valoraciones:

- nada Importante . . .. v s e e s 1
- pOcO iMportante-. . oo csvonivpenianos 2
- algo IMPOTLANLE . o o. wv - soioigle biats o J
- bastante importante’. ... ..a' v oo 4
—muy-ifiportante . 5. ¢ Sdn e 5

Los resultados aparecen reflejados en los
cuadros I y II

En una apreciacion general del cuadro I,
puede advertirse que ninguno de los factores
alcanza la categoria de muy importante, lo
que parece confirmar la opinion de que no
cabe hablar de una causa del fracaso escolar,
sino de una multiplicidad de causas que inte-
ractian. Asimismo, en las valoraciones de los
estudiantes, se observan dos bloques de
factores:

1. Factores a los que asignan bastante y
alguna importancia (numero de orden 1
y 2).

2. factores a los que confieren poca o nin-
guna importancia (nimero de orden 3
y 4).

El primer bloque de factores permitiria
afirmar con facilidad, que existe, tanto en los
alumnos de los centros privados como en los
de los estatales, en ambos sexos y en todos los
cursos, un claro predominio de la autoacusa-
cion, (maxime si tenemos en cuenta que el
factor “‘fallos docentes’ aparece entre los
poco importantes). Sin embargo, un analisis
mas detenido del mismo, impondra serias
matizaciones, en respuesta a preguntas que
sugieren algunos factores.

—

. BLOQUEO INTELECTUAL
PROVOCADO POR LA SITUACION
DE EXAMEN

Es percibido por todos los alumnos como
causa primordial de su fracaso escolar. Cabria
preguntarse si la ansiedad situacional no es
provocada por una incorrecta interpretacion
de la evaluacion continua, entendida como
fiscalizacion permanente del alumno, mas
que como ayuda y control continuo del sis-
tema ensenanza-aprendizaje en vias a su
retroalimentacion. En este sentido, pensa-
mos que hubiera resultado ilustrativo consul-
tar a los alumnos en qué consisten las recupe-
raciones, si so6lo son una mera repeticion de
examen, y cuando se realizan.

Es posible que se establezca una especie de
circulo vicioso: el suspenso induce ansiedad
(por la exagerada importancia que en general
es otorgada a la calificacion entendida como
rendimiento suficiente-insuficiente) y bajo
indice de autovaloracion para el estudio,
autovaloracion que vuelve a ser puesta en
entredicho, y que conlleva por tanto nueva
carga de ansiedad en el siguiente examen.
Probablemente contribuiria de manera eficaz
a la resolucion del problema, ademas de un
correcto planteamiento de la evaluacién con-
tinua, dar calificaciones basadas mas en el
rendimiento satisfactorio-insatisfactorio que
en el suficiente-insuficiente.

alumnos de los centros estatales dan mas
importancia a este factor, en cuanto causa de
su “fracaso escolar”. :

Las respuestas de los alumnos a los items
correspondientes podrian ser transformadas
en preguntas a las que deberian dar cumplida
réplica los programas oficiales “obligato-
rios”, los materiales didacticos “prefabrica-
dos y uniformes” y los métodos utilizados en
nuestras escuelas:

- {por qué se aburren estudiando?

- ¢por qué no les gusta estudiar?

Tal vez en nuestros centros, por las razones
que sean, todavia sigan considerandose, en
cierto modo, *“canto de sirenas’’ lo relativo a
contenidos insertos en la realidad vital del
nifio y la pedagogia activa que ya desde fina-
les del siglo pasado vienen propugnando la
Escuela Nueva.

Por todos es sabido el importante papel que
como factor motivacional desempenia el nivel
de aspiraciones; sin embargo, en estos nifos,
por ser en general muy bajo, en nada contri-
buye a mejorar su motivacion hacia el estu-
dio. Veamos algunas cifras:

PORCENTAJES DE ALUMNOS QUE

ASPIRAN A UNA TITULACION
SUPERIOR O MEDIA

Centros privados:
Ninos: 20,5%
Ninas: 30,43%
Centros estatales:

- Inadaptacion familiar

CUADRO I
Datos globales Ciclo Superior

Ne de orden Factores X
1 - Bloqueo intelectual provocado por la situacion de examen 3,71
2 - Falta de motivacion intrinseca para el estudio 3.13

- Autoevaluacion negativa en el estudio 3
- Habitos de estudio deficientes 2,98
- Baja estima intelectual 2,97
3 - Fallos docentes 2,51
- Sentimiento de falta de valoracion positiva e interés por parte de los
padres ) 2,50
4 - Desvalorizacion de la utilidad del estudio 2,43
- Inadaptacion al grupo %z ‘17

Ninos: 10%
2. FALTA DE MOTIVACION Ninas: 18,5%
INTRINSECA PARA EL ESTUDIO
Existe diferencia significativa (véase cua- ® PASA A LA SIGUIENTE
dro IT) entre centros estatales y privados: los
CUADRO IL

DIFERENCIAS SIGNIFICATIVAS INTERCURSOS, INTERSEXOS
E INTERCENTROS

Factor Intersexos Intercursos Intercentros
(Estatales-Privados)
- Bloqueo intelectual
provocado por la situacion
de examen. . _ — —_—
— Falta de motivacion intrinseca1 :
para el estudio. —_— —_— t= 4, 5 N.C.=95%
2l
— Autoevaluacion negativa en|
el estudio. —_—— 6.0-70 _
t=2, 8 N.C.=90%
3gl
J.0-8°
=4,19 N.C. =95%
3gl
Habitos de estudio deficientes. e J.o-8.e _—
t=7,25 N.C. =90%
gl :
Baja estima intelectual. 1=8,67 N.C. =99% —_— t= 7,74 N.C. =99%
4gl 4l
Fallos docentes. 7o -80
t=3, 6 N.C.=95%|t= 2,36 N.C. =90%
; Tel Tgl
— Sentimiento de falta de valora-|-
cion positiva e interés por
parte de los padres. —_— —_— =4, 4 ;ICI =95%
gl
— Desvalorizacion de la utilidad
— del estudio. — 6.0-70 Jt= 6,17 N.C. =99%
t=5,7 N.C.=99% 4l
4l
6.0-8.0
t=2,47 N.C. =90%
4gl
— Hbadaptacion al grupo. _— —_—
— Inadaptacion familiar. e 6.0-7.0° t=15,15 N.C. =99%
t= 7, 5 N.C. =98% 2gl
2gl
6.0-8.0
t=5, 9 NC.=95%
2l




Ajedrez

“ FRANCISCO CARRERA PEREZ
El Final
Elajedrez se divide en 3 partes: Apertura, mediojuegoy final. Diagrama 12 Complemento de «A Pizarra» de FARO DE VIGO - ANO II

Enla apertura laidea principal consiste en el rapido desarrollo de % % ]
piezas con 2 fines fundamentales: dominar el centro y coordinar- % % % e
las para el ataque. J% % % %
Una vez desplegado el ejército empiezan los ataques y con- " 4 /‘,// ‘,,/
lraalaqtzjesl. las amenalzas, sacriﬁcilos, ;:jresidri‘posicional, etc. Es- ] % ] % //%/; %
ta parte del ajedrez es la mas inexplorada por la cantidad de ideas 17 V) 7 %

. A
y recursos en juego. , p ws Y
Muchas partidas se deciden en el medio juego, pero en un buen & % & % % %

PNy

tanto por ciento no se consiguen ventajas suficientes y hay que
entrar en el final. El final se caracteriza por las pocas piezas que actuan

4 % :
el papel preponderante de los peones y laentradaenjuego del rey. % % % %
Lasleyes del finai couiiuy tegnicas y complejgs, tan variadas co- P W // % @
mo las de la apertura pero tienen mucha mas solidez. ‘
La estrategia fundamental en el final consiste en coronar un

peon. Asi se ganan la mayoria de ellos. En la posicion del diagra-
ma las fuerzas estan igualadas y no se adivina la forma de ganar

7,

Blancas jugan y ganan

WW@OWOOOOWOOOOOS

ante el mutuo bloqueo de los peones, llevar el rey a por los peones Sol, al ant.: 1. Cg6+ mueven negras
serefutamoviendo el monarcanegro. Sin embargo, las blancas se 2. Dg7 mate

las ingenian para abrir brecha en la barrera enemiga y entrar

en dama.

INGO E DRAGO de Mira Lobe. Tra-
diccion de Ursula Heinze e Ramon Lo-
renzo. Editorial Galaxia/Ediciones
s S.M.—-A partir de sete anos. 129 pax.

Ingo esta xogando no parque e perdeu
ek & Brise a pelota. O querer buscala d;i con algo
& que non esperaba: un ovo. Lévao para a

sua casa e unha noite o ovo abrese e sae

un bichino indefinido que 6 medrar se vai
converter en dragon. Ingo recibe o seu
companeiro cunha gran ledicia, pero

Drago non fai mais que comer e medrar e

medrar. Nontodos na casa estan conten-

tos con este novo inquilino e non é s6 un
- Xoguete, e undragon que ten os seus pro-

PIOs X0gOos, 0S seus gustos e as suas ideas

sobre como pasalo ben. Ingo deféndeo e

non esta de acordo en que tefia que mar-

char da casa. As aventuras son moitas e

Ingo vai se-lo que mais vai gozar con

elas, pero tamen o que mais vai sufri-

las consecuencias.

Mira Lobe

cliriad galipas wadones sin

La alimentacion
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La alimentacion I

Su historia

ISIDORO CARVAJAL

El tema de la alimentacion es ampli-
simoy por ello genera multitud de oficios.
Asunto importante este de alimentarse,
negocio vital que ofrece gran cantidad de

comentarios historicos, cientificos y cu-
riosidades de toda indole. Trataremos el
tema de la alimentacion respondiendo a

una serie de preguntas. Asi resulta mas
Interesante.

{Coémo se alimentaban los hominidos?

Para alimentarse, y segun los testimo-
nios que nos han llegado, los hominidos
—pues hace 700.000 u 800.000 arnos no
existian aun los hombres tal y como
somos hoy en dia— tuvieron que reco-
lectar granos, bayas salvajes ofrutos, alos
que ariadian gusanos, insectos y, en oca-
siones, peces. Al no disponer de armas. no
podian cazar animales, pero si atraparlos
mediante trampas. Por otra parte, aunque
conocian el fuego, no sabian conservarlo
ni encenderloy, hasta 400.000 o0 500.000
aios antes de nuestra era, comian los ali-
mentos crudos.

¢Qué y como comian los egipcios?

La preparacion de las comidas en casa
de los egipcios ricos es un motivo fre-
cuente en los frescos de los palacios que
todavia se conservan: los cocineros des-
pluman ocas y patos, que los esclavos co-
locan encima de hornos redondos. re-
pletos de brasas. Otros cortan carne,
echan habasy garbanzos en las ollas, asan
pescado o remueven las salsas. Los egip-
cios cocinan con aceite, no conocen la
mantequilla y poco el queso. Los comen-
sales estan sentados sobre los talones,
solos o de dos en dos, ante pequeiios vela-
dores, y les sirven esclavos que les pre-
sentan, después de cada plato, palanganas
con agua, pues comen con los dedos. Al-
gunas comidas constituyen auténticas
fiestas, con musicos y danzarinas. Estas
cenas-espectaculo aparecen también en
Grecia y, mas tarde, en Roma.

{Cémo se alimentaron los antiguos
griegos?

Los griegos primitivos se caracterizan
por una gran frugalidad. El caldo espar-
tano, mezcla de sangre, grasa, carne y vi-
nagre, se consumia en las mesas comuni-
tarias. El pastor vive del queso de sus
cabrasy de sus ovejas. Parahacerlo, cuaja
la leche, removiéndola con ramas de hi-

W
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guera, y escurre lo cuajado sobre una re-
jilla, Coles. legumbres, ajos y cebollas
constituyen las verduras basicas.

iComo eran los vinos de la anti-
giuedad?

Los griegos y los romanos fueron muy
aficionados al vino. El vino griego era
muy distinto al nuestro. Para conservarlo,
se salaba, se aromatizaba con tomillo,
menta, miel o canela. Se almacenaba en
odres de piel, pero, para exportarlo, se uti-
lizaban grandes tinajas de terracota o an-
foras de arcilla untadas con pez. Los vinos
de Chios, Tasos y Rodas eran muy apre-
ciados. Los romanos los importaban en
grandes cantidades. El vino afiejo era muy
buscadoy en las anforas figurabael anode
la cosecha. Para ser perfectos, los vinos
de Sorrento y los de Capua tenian que
tener veinticinco afos, como minimo.

LY en Espaiia, hace XX siglos?

Cuando la dominacion romana, His-
pania dio a Roma lo mejor de nuestra co-
cina de entonces, *‘sabores nuevos™ con
muchas de nuestras plantas odorificas,
sus hortalizas y sus frutos. En Roma ad-
quirieron gran fama los vinos de la Bética
y Tarragona, asi como las salazones gadi-
tanas de pescado, fundamentalmente
atin. Roma popularizo el empleodel ajoy

el aceite (los celtas cocinaban con grasa
de cerdo). Al final de la dominacion,
existia una importante cocina hispanorro-
mana. como lo demuestra el libro de
Apicio, **De re coquinaria’, cuyo autor,
nacido espanol, se cree que fue cocinero
de los emperadores Trajano y Adriano.
También el gaditano Columela, en **Los
12 libros de la agricultura™, escribio sobre
temas de cocina y expuso las beneficiosas
propiedades del aceite de oliva espanol.

{Qué comian los campesinos en la
Edad Media?

Huevos, tocino, queso, leche cuajada,
pescado salado, guisantes, judias secas,
habas, nabos, coles, cebollas, pany tortas
constituian la base de su alimentacion.
Carnes y aves solo en las grandes oca-
siones. El deseo de variar la alimentacion
y la necesidad de conservar los alimentos
dieron lugar a una abundante charcuteria,
salada, ahumada o secada al aire. El
jamon viene de esta época.

{Qué comian los sefiores medievales?

A diferencia del campesino, el sefor
feudal es un gran carnivoro. Ademas de
cerdos, consume gallinas y ocas, jabalies
y corzos, avutardas y ciervos. La abun-
dancia de las especias con que condi-
menta esta en funcion de suriqueza. Lapi-

mienta es carisima, un verdadero oro en
grano, y sirve como moneda de inter-
cambio. El hipocras es una bebida en la
que se maceran clavos de olor, flores de
azahar, canela, cinamomo y azucar. Los
postres consisten en pasteles con médula
de buey o en dulces con almendras y
miel.

{C6émo se comia en la Espania del Siglo
de Oro?

En la época del Renacimiento, Espana
se vio influenciada por la cocina italiana
que hizo que, paulatinamente, se vaya
sustituyendo el pesado banquete me-
dieval por platos mas refinados. También
se refinan los modales. En la Edad Media
se comia generalmente con los dedos o el
cuchillo, pero en Cataluna se empleaban
ciertos estiletes llamados “*brocas™. pre-
cursores de los tencdores. En cambio, la
cuchara se generaliza en Espana en cl
5.XVI. El tenedor, que en Italia se usaba
en el s.XIV y se generalizo también
Francia a partir del s. XV, no llegara a
usarse con regularidad en Espana hastacl
s.XVIII.

Los establecimientos de comidas en
Espafa, {como eran?

En los siglos XVIy XVII habia en las
ciudades espanolas unaseric de estableci-
mientos o lugares para comer fuera de
casa, desde los modestisimos y miseros
“bodegones de puntapie™ (tenderetes am-
bulantes) alos "bodegones cubiertos™, al-
gunos con muy buena cocina y sometidos
a tarifas reguladas. Estaban también los
figones o casas de gula y las pastelerias y
confiterias, ademas de las posadas y me-

sones para residir y pernoctar. Mas ple-
beyos los mesones, las posadas eran fre-
cuentadas por gentes distinguidas, sobre
todo las denominadas posadas ““se-
cretas’.

La gastronomia “moderna” en Espana

En el siglo de las Luces. la influencia
francesa se deja sentir notablemente en
este campo. Surgen en Espana los libros
de Juan de la Mata: “Arte de reposteria™
(1748) y de Juan de Altamirano: “*Nuvo
arte de cocina™ (1791). el mas famoso de
esta época. Pero el gusto por lo frances
afectara la produccion espanola, hasta
que, avanzado el siglo. se produce un re-
surgir que, con algunos altibajos, continua

LOS OFICIOS DE LA ALIMENTACION

Despues de hablar, en esta primera parte, de la historiade la

hasta nuestros dias y que jalonan una serie
de obras importantes, como las de Emilia
Pardo Bazan: **Cocinaespanola antiguay
cocina espanola moderna™™. Dr. The-
bussen (seudonimo de Mariano Pardo de
Figueroa). “La mesa moderna. Angel
Muro: “Diccionario general de cocina™
(1982). Ya en siglo XX floreceran, junto
a las obras y escritores gastronomicos,
una serie de instituciones, como museos
gastronomicos. asociaciones (Cofradia
de 1a Buena Mesa, Orden' de Peregrinos
del Buen Comer). ete. Citemos solamente
a dos autores clasicos: Dionisio Perez,
con su ““Guia del Buen Comer espanol™
(1924) y Julio Camba, con “"La casa de
Luculo™ (1929).

‘alimentacion, vayamos citando algunos de los principales ofi-
cios que se emplean en este amplio campo de la alimentacion.

® El panadero

Fabrica ¢l pan, base de toda alimentacion. Trabaja en el horno
con unos horarios (de medianoche a mediodia). para que el
consumidor pueda disponer de pan desde muy temprano. Es
un oficioduro, aunque hoy dia esta yamuy mecanizadoy noes
tan sacrificado como antes en que todas las operaciones se ha-
cian a mano;

@® El repostero-heladero

Prepara las distintas pastas y adornos (chocolate, crema, me-
rengue...) Hace los dulces, tartas y pasteles que elabora y
hornea. Trabaja en pastelerias o restaurantes y debe tener un
sentido artistico y buen paladar. Los helados que se venden
actualmente en confiterias, tiendas de alimentacion o puestos
callejeros proceden de grandes industrias. que los fabrican a
nivel nacional.

® El carnicero

De la carne derivan muchos oficios: el que mata (matarife), el

que despedaza y corta los animales destinados al consumo, el
que selecciona los trozos y el que se ocupa de la venta, etce-
tera. El carnicero trabaja en la carniceria, establecimiento ex-
clusivamente dedicado a expender carnes, en laseccion de ali-
mentacion delos grandes almacenes, en los restaurantes o en
los mataderos. En las grandes ciudades no se ocupa de matar a
los animales, pues los compra en el matadero, establecimiento
industrial, muchas veces municipal, sometido a la mas es-
trecha vigilancia desde el punto de vista higiénico.

® El charcutero

Trocea el cerdo y lo sala; despues ahuma y sazona las partes
seleccionadas. En la charcuteria tradicional confecciona
“patés”, salchichas, morcillas. En la charcuteria fina prepara
la galantina, el *‘foie-gras™, etc. En algunas charcuterias se
venden platos preparados cuyo consumo va en constante au-
mento debido a las exigencias de la vida moderna.

® El pescadero

Prepara y vende el pescado: lo vacia, lo descama, le quita la
cabeza, lotrocea. Para conservar los productos dispone de ca-

v o, sz e .
mara fria y del frigorifico, también utiliza el hielo.
(CONTINUARA)
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Los niflos y el fracaso escolar

@ VIENE DE LA ANTERIOR

Convendria contrastar estas cifras con las
de los comparieros aprobados, para inducir el
peso real que tienen en el fracaso escolar;

pero, desgraciadamente, no disponemos de.

ellas.

PROFESIONES MAS ELEGIDAS:

Centros privados:
Nirnos: Futbolistas 12%
Ninas: Maestras 21,7%
Centros estatales:
Nirfos: Mecanicos 26,8%.
Nifas: Peluqueras 27,7%

significativas entre 7° y 8¢ en este factor: en
8° le dan mas importancia.
La existencia de habitos de estudio defi-

3.-AUTOEVALUACION
NEGATIVA EN EL ESTUDIO

Los items englobados en este factor son
un claro reflejo de la autoacusacion a la que
nos referiamos anteriormente. Como puede
verse en el cuadro II existen diferencias signi-
ficativas intercursos: el factor tiene mayor
peso en 6° y 8o.

4.- HABITOS DE ESTUDIO

cientes en la poblacion objeto de nuestro estu-
dio, aparece confirmada en los perfiles me-
dios que hemos obtenido de los alumnos de
octavo mediante'el IHE de Pozar (revelan en
todos habitos de estudio claramente insatis-
factorios). Nos lleva a insistir en la necesidad
de que al estudiante “se le ensefia su ofi-
cio™.

ConvendrianomarginarenlaEGB latéc-
nica del estudio dirigido en sus diversas
modalidades, porque contribuiria ademas a
paliar los problemas de comprension lectora
que afirman sufrir estos alumnos.

CONCLUSIONES GENERALES

1.- En la poblacion de nuestro estudio,
hay un claro predominio de la autoacusacion
en la generalidad de los alumnos, tanto de
centros privados como de estatales, en rela-
cionconel “‘fracaso escolar”. Sin embargo, el
analisis profundo de sus respuestas evidencia
también problemas didacticos y ambienta-
les.

2.- En la poblacion escolar de segunda
etapa de EGB que “fracasa en los estudios”
es muy elevado el porcentaje de alumnos que
pertenecen a familias de nivel cultural bajo;
no hemos encontrado diferencias significati-

‘Baja estima intelectual

En este factor existen diferencias significativas intersexos e intercentros (véase cuadro
IT): se valoran mas negativamente las nifas y los alumnos de los centros estatales.

Tres deficiencias fundamentales integran este factor: falta de atencion, falta de capa-
cidad intelectual y falta de comprension lectora.

En nuestra practica profesional hemos observado a menudo ninos con dificultades de
aprendizaje en la base de los cuales, interactuando con otros factores, hay serios problemas
de atencion que podrian haber sido obviados en gran parte con un tratamiento pedagogico
adecuado en el seno de la escuela. No significa esto que aboguemos por entrenamiento
aislado de las *‘facultades™, ni por aburridos ejercicios de atencion (tachar cuadraditos, por
ejemplo). Eneste sentido, una vez que el equipo docente ha consignado como objetivo en la
programacion el desarrollo de la atencion propugnamos actividades de caracter global y
psicomotriz. Seria muy conveniente, para potenciar la concentracion, que los maestros
conociesen y aplicasen las técnicas de relajacion en el marco escolar.

El contraste de este factor, en relacion a la capacidad intelectual, con las puntuaciones
registradas en la escala de valoracion personal inteligente-torpe, nos induce a pensar que
estos alumnos, califican negativamente su inteligencia solo para el ambito del estudio.

El item *‘no entiendo las cosas que leo” parece poner de relieve una posible falta de
dominio de la técnica instrumental de la lectura, aunque, ciertamente, puede denotar
también dificultad de los textos, escasez de vocabulario y bajo nivel intelectual. Sin
soslayar los dos ultimos significados, seguramente validos en un porcentaje nada despre-
ciable, nos interesa subrayar los que parecen corroborar algunas de las conclusiones a las
que HERRERO y colaboradores llegan en una investigacion realizada en la provincia de
Burgos (4).

En lo concerniente al segundo bloque de factores, a los que los alumnos imputan poca o
ninguna responsabilidad en su fracaso escolar, nos limitaremos a clarificar, y comple-
mentar en su caso, las cifras que recogen el cuadro II:

l.— Fallos docentes. Existen diferencias significativas intercentros, los alumnos de
los centros estatales dan mas importancia a este factor; e intercursos en los alumnos de
octavo alcanza mayor valor que en los de séptimo.

2.— Sentimiento de falta de valoracion positiva e interés por parte de los
padres. En este caso, solo hemos constatado diferencias significativas intercentros: en los
alumnos de los centros estatales tiene mayor alcance.

3.— Desvalorizacién de la utilidad del estudio. La escasa relevancia que la genera-
lidad de los alumnos atribuye a este factor en el cuestionario (a pesar de que existen diferen-
cias significativas intercentros e intercursos, tiene mayor peso en los alumnos de los centros
estatales y en el curso sexto).

4.— Inadaptacién al grupo. No hemos visto confirmado en nuestro estudio, la
estrecharelacion que parece haber observado algin autor entre bajo rendimiento y compor-
tamiento agresivo de los comparieros.

5.— Inadaptacién familiar. Los resultados del cuestionario confirman la opinion,
bastante generalizada, de que en la base de gran parte del denominado ““fracaso escolar”
esta la inadaptacion familiar. Sin embargo, no nos atrevemos a formular conclusiones defi-
nitivas en este sentido, porque carecemos de los interesantes datos que hubieran podido
aportar tests de adaptacion.

En este factor existe diferencia significativa intercentros e intercursos: tiene mayor inci-
dencia en los alumnos de los centros estatales y en el curso 6.°

PORCENTAJES DE ALUMNOS
CUYOS PADRES ESTAN EN
POSESION DE UNA
TITULACION SUPERIOR

O MEDIA:

Centros privados:
Ninos: 5,3%.
Ninas: 8,7%

Centros estatales:

NOTAS:

(1) Cf. SANTOS GUERRA, M.,
Yo te educo, tu me educas (Ma-
drid 1982).

(2)Ib., 133 s.

(3) Los items que no aparecen
son los que arrojaron un nivel
correlacional despreciable.

(4) Cf. HERRERO, M., El fra-
casoescolarenlaEGBenCuatro

DEFICIENTES vas respecto al numero de miembros de la Nirios: 1,9%. Estudios sobre educacion; (Vaila-
El anélisis intercursos arroja diferencias familia (numerosa-no numerosa): Ninas: 0,2%. dolid 1993) 1 1285104
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Viaxe polos colexios galegos

Un grupo de alumnos de la escuela de
magisterio de Vigo, nos encontramos
realizando las practicas en el colegio de
educacion especial **Aspanaex”’. Char-
lamos con su director, don Virgilio Gon-
zalez.

—(Qué es, y como surgié “Aspa-
naex: ey

—Ante la situacion en que se encon-
traban muchos padres de ninos defi-
cientes mentales, con el grave problema
de la falta de centros donde enviar a sus
hijos, un grupo de estos padres se pro-
puso crear esta asociacion, primerade la
provincia de Pontevedra.

—El edificio donde estamos es nuevo,
y se ha inaugurado este curso. (Como
fueron los comienzos de ‘*Aspanaex’™?

—Como todas las obras sencillas y
faltas de medios economicos, los co-
mienzos fueron lentos y dificiles. Empe-
zamos atendiendoa un grupito de ninos
los sabados por la tarde, en la oficina de
la asociacion, en la calle Pontevedra.
Como aumento la demanda de plazas,

calle San Amaro. Las solicitudes para
nuevos ninos siguieron aumentando, y
también estos locales resultaron insufi-
cientes. Después de mucho luchar,
compro la asociacion 8.000 metros cua-
drados de terreno e hizo este centro
donde nos encontramos.

—(Como se financia el centro?

—Con ayudas de los padres, cuotas
de socios, subvenciones del Estado, do-
nativos y actos que organizamos para
conseguir fondos. Con todo esto a duras
penas logramos cubrir las necesidades
del centro.

—¢Cuantos alumnos hay en este mo-
mento, y qué tipo de deficiencias
acogen’

—Tenemos 50 ninos. Cuando mon-
temos los invernaderos, que esperamos
sea pronto, podremos atender a unos se-
tenta nifios y jovenes. Las deficiencias
son de todo tipo, pero sobretodo mongo-
lismo y paralisis cerebral.

—¢Qué requisitos deben cumplir los
nifios para poder ingresar, y a partir de
que edad los admiten?

—En principio, que el nifio pueda ca-
minar solo, de lo contrario necesita-

alquilamos una casa con una fincaen la -
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Aspanaex’’ de Vigo

riamos mas personal, que por falta de
Tecursos economicos no podemos con-
tratar. La edad minima de ingreso en el
centro, es de cuatro anos. La asociacion
estd muy preocupada por atender a estos
ninos cuando lleguen a mayores: para
los que pueden trabajar, la asociacion
posee terrenos contiguos al centro, desti-
nados a cultivos de invernadero: para los
que no puedan realizar ningun tipo de
trabajo, estamos buscando solucion
para que no queden un dia sin un puesto
asistencial.

—¢Siguen el horario habitual de cual-
quier otro centro?

—Por el momento si. También tienen
recreo normal, al aire libre. en el patio
cubierto, o en el salon cuando hace frio.
Por el momento no disponemos de ser-
vicio de comedor:

—Qué sistema siguen para distribuir
los nifos en las aulas? (Cuantas aulas
hay. y cuantos por aula?

—Se distribuyen atendiendo al tipo de
deficiencia. por edades y. teniendo en
cuenta las necesidades de cada nifio. De
momento tenemos seis unidades. a parte
de la de logopedia, psicomotricidad, psi-
coterapiay pretalleres. En cuanto al nu-
mero de ninos por aula., depende del
grado de deficiencia.

—¢Que tipo de personal especiali-
zado se necesita para un centro de estas
caracteristicas?

—Profesores de pedagogia terapéu-
tica, psicologo, logopeda, psicomotri-
cista. fisioterapeuta, asistenta social y
cuidadoras.

—Programan algun tipo de activi-
dades extraescolares y en el periodo de
vacaciones’

—S1, salidas y excursciones a lugares

- de interés, para completar lo preparado

en el centro. Al comienzo del verano or-
ganizamos una colonia para los nifios
que quieran y que se puedan atender.
Asiste a esta colonia el personal del
centro y se procura que. tanto la playa
como las excursiones y paseos sean for-
mativos.

—:Que proyectos tiene para el fu-
turo?

—Varios. Instalacion de inverna-
deros para cultivos. cuevas para la ex-
plotacion de champinones, y residencia
para mayores entre otros.. Lo del co-
medores un gran problema porque, dada
la deficiencia de algunos ninos, se nece-
sita mucho personal para poder aten-
derlos.

Hacemos también. un par de pre-
guntas al presidente de la Asociacion de
Padres de Alumnos.

—(Queé funciones tiene la APA y qué
participacion a nivel del consejo de di-
reccion?

—Existe una junta directiva de " As-
panaex’’ que es quien administra todo lo
referente a la asociacion: en lo que se re-
fiere mas directamente al centro, hay un
consejo del mismo, esta formado por el
presidente de la asociacion, el director
del centro y representantes de los padres
y personal del eentro.

—Sabemos que hay también una es-
cuela de padres. (En qué consiste”?

—Si. hace seis anos que tenemos or-'
ganizada-una escuela de padres para los
familiares de los nifos; esta abierta para
cuantos quieran asistir. Funciona los
primeros miércoles de cada mes. El
tiempo dedicado a estas reuniones, suele
ser de horay media ados horasy, enella
se tratan diversos temas. desarrollados
por especialistas, sobre la subnorma-
lidad y cuestiones interesantes para la
salud y desenvolvimiento del deficiente.

—¢Quieren anadir algo mas?

—Si, que estamos satisfechos de lo lo-
grado hasta el presente, y queremos se-
guir adelante con todos nuestros pro-
yectos. Nos falta mucho para poner a
nuestros deficientes a la altura de aten-
cion de otras regiones de Espana. Nos
faltan recursos economicos.

1.-Podran participar en este con-
curso todos los escolares de edades com-
prendidas entre los diez y catorce arios.
Podran hacerlo a titulo individual o me-
diante el canal del colegio en que rea-
lizan sus estudios.

2.o-Los trabajos se presentaran en
letra clara y legible, con una extension
minima de un folio y maxima de tres, por
una sola cara.

3.o-Eltema sera necesariamente refe-
ridoa“LA MUJER”y podra tratarse de
una redaccion escolar, una narracion
corta, oun comentario. Deberan de estar
redactados en gallego o castellano.

4.o-Los trabajos se remitirdn fir-
mados por los alumnos, con el nombre,
direccion, curso y colegio claramente es-
pecificados.

5.0-Se establecen los siguientes pre-
mios:

1.2-Un viaje a Disneyworld de cinco

Desde su seccion semanal MULLERES y en colaboracion con el suple-
mento de educacion A PIZARRA, FARO DE VIGO convoca el PRIMER
CONCURSO DE REDACCION Y NARRACIONES CORTAS SOBRE LA

MUIJER, que se regira por las siguientes

BASES

dias de duracion, para el alumno ga-
nador y un acompanante (Los gastos de
este viaje comprenden desde la salida
del ganador de su hogar hasta el regreso
al mismo, corriendo a cargo de la organi-
zacion del concurso los gastos de tras-
lado, hospedaje y manutencion del pre-
miado y su acompaiante). Este premio
es gentileza de una institucion oficial.
2.o-Un ordenador personal.
3.o-Una bicicleta.

4 .o—Cinco lotes de libros para los tra-
bajos clasificados en cuarto, quinto,
sexto, séptimo y octavo lugar.

5.0-Doce bolsas de deportes, genti-
leza de FARO DE VIGO, para los tra-

bajos clasificados entre el noveno y ven-
teavo lugar. ;

6.0-Se establece un premio consis-
tente en una BIBLIOTECA BASICA
que sera entregada al colegio en que
curse sus estudios el alumno ganador.
FARO DE VIGO otorgara a los gana-
dores y sus colegios placas conmemora-
tivas del concurso y de la clasificacion
en el mismo._

7.0-Los tres primeros trabajos gana-
dores seran publicados en la pagina se-
manal MULLERES de FARO DE
VIGO y los diecisiete restantes, en fun-
cion de la disponibilidad de espacio,
seran igualmente publicados en MU-

La mujer vista por los nifios

Concurso de FARO DE VIGO para escolares de 10 a 14 afios

LLERES o en A PIZARRA.

8.0 El plazo de admision de origina-
les finaliza el 21 de diciembre de 1985.
Elfallodeljurado seradado a conoceren
la pagina MULLERES de 6 de febrero

de 1986 y en A PIZARRA de 9 de
febrero de 1986.

9.°-Los trabajos habran de remitirse a
FARO DE VIGO, concurso LA
MUIJER, apartado de correos 91.:
VIGO.

10.o-La entrega de premios se reali-
zard en VIGO en fecha y local que opor-
tunamente se anunciara.

11.-El jurado serd nombrado por la
direccion de FARO DE VIGO entre
personalidades del mundo de la ense-.
fianza y la cultura gallega y dado a co-
nocer en el momento del fallo.
12.0-Las decisiones del jurado seran
inapelables.
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