Nestas novenas xornadas interxeracionais rurais
pretendemos seguir constituindo un espazo de reflexion
e debate para as persoas maiores deste municipio. Tratase
dunhas xornadas que van dirixidas fundamentalmente ds
nosos maiores e nas que queremos ofrecerlles charlas,
presentacion de ofertas de programas, visitas e festas
culturais.

Pero tamén se trata dunhas xornadas interxeracionais
pensadas para que xoves e maiores poidan desenvolver
un traballo conxunto, xa que un dos grandes desexos e
legados dos nosos maiores € que sexan escoitados e
podernos transmitir todo o que aprenderon durante a sta
vida. Para eso estamos ante unhas xornadas abertas nas
que queremos contar cos mdis novos. Asi mesmo,
pretendemos ofrecer actividades 6s maiores que lles
permitan seguir aprendendo cousas que poidan resultarlles
utiles e interesantes.

A Actividade esta recoiiecida con un crédito de libre
configuracion para todas as titulacions da Universidade
de Santiago.
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&) 25 DE MAIO

10:00 - 10:30

Acto de apertura e recepcién dos vecifios de!

"Couzadoiro"

Excmo. Sr. Alcalde do Concello de Xermade, Deputacion
Provincial de Lugo, Universidade de Santlago Asociacion
de Vecifios de Cabreiros.

10:30
Conferencia inaugural.

Da soidade & Comunidade.

Marcial Mouzo (Radio Televisién de Galicia)

A memoria como fermento: o caso do futbol local.
Héctor Pose (Universidade da Coruna).

12:00
A voz dos veciiios/as de "Couzadoiro".
Presentacién da Asociacion de Vecifios e Vecmas de
Couzadoiro.

12:30
A ollada de Cristian
Cdmic e rural: estado da cuestion dende a oIIada dun
rapaz. A

13:30
Xantar

16:00 - 20:00
VIl Xornadas Chairegas do Xogo Popular e Trad|C|onal
(Porca, Pita Cega, Billarda, Bolos, Peonza, A Chave,
Brilé...)
Il Campionato Chairego do lanzamento do Goxo;-
(habera premios para o gahador e gafiadora).

| Campionato Chairego de Recollida de Piiias, (habera '

premios para o gafador e gafiadora).

Durante a tarde habera diferentes campiopatos de”
X0gos que se anunciaran durante a mana.

Durante as xornadas tera lugar un obradoiro sobre
"Xoguetes Tradicionais" coordinado por Manuel
Garcia. Faremos xoguetes coas nosas propias mans.

18:00

& 1 DE XuRo

10:30 - 11:30
Conferencia:
O Catarro e a Gripe. Prevencién, tratamento e falsos
mitos./ -
Mana Jesus Castro Abella (Médico de Familiado PAC
de Vrlalba) o

12:00 - 1 3:30

Conferencia: 4 \

: Ai(udas e Recursos paraa cidadanl'a N

/ Nuria Laguela Felpeto (Tr raballadora Soc:al do Concello
de Xermade).

’.1415

Xa ntar

16:30°-°17:30

Presentacién do Libro::
_Lousada. Un berce de lecer,_ .
José Mourifio Cuba." " ‘

Conyersa con.. ' / ¢
Xosé Lois Selxo Fernandez. (Membro do Grupo

PIRILAMPO e jautorrdo CD, ‘Cancidns pafa-Antia.

¢Por qué un CD'para‘a sia neta? -

18:45

Actuacién musical do Grupo PIRILAMPOv
(especialmente dirixida aos nenos/as da casa),

(recomendamos encarecidamente que venan
acompafhados de seus pais/nais e/ avos/avoas).

&1 8 DE xufio

"As landras.Un patrimonio material e inmaterial".

10:00 - 11:45
Como e cando se comeron as landras?
Maria Martin Seijo.e Andrés Teira Brién

Os coidados dos carballos
Fernan Lépez Alvarez

“Opan de landras
Estevo Amado Rodriguez

12:00
Obradorio
Como facer unha receita con landras.

13:30 - 15:30
Xantar =

16:30 - 18 30
 Presentacién da "I Invernada de Cine".

‘ Exposicién e Cbnferencia Galegos en Mauthausen
Enrique Barrera Pita (Historiador)
Manuel Agustin Fernandez Pita

Membros da asociacion Memoria Historica Democrética

Proxecion do documental Galegos en Mauthausen
de Xosé Abad (duracién 15 minutos)
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