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I. Definición	
  das	
  características	
  da	
  área.	
  

O	
  bloque	
  1.	
  Os	
  seres	
  humanos	
  e	
  a	
  saúde,	
   integra	
  coñecementos,	
  habilidades,	
  destrezas	
  e	
  actitudes	
  encamiñados	
  ao	
  coñecemento	
  do	
  propio	
  corpo	
  e	
  das	
  
interaccións	
   deste	
   cos	
   demais	
   seres	
   humanos	
   e	
   co	
   medio,	
   á	
   prevención	
   das	
   condutas	
   de	
   risco	
   e	
   á	
   toma	
   de	
   iniciativas	
   para	
   desenvolver	
   e	
   fortalecer	
  
comportamentos	
  responsables	
  e	
  estilos	
  de	
  vida	
  con	
  calidade	
  e	
  saudables.	
  Recolle	
  tamén	
  o	
  coñecemento	
  de	
  si	
  mesmo	
  para	
  valorarse	
  como	
  ser	
  diferente	
  así	
  
como	
  para	
  respectar	
  a	
  diversidade	
  e	
  para	
  facilitar	
  o	
  equilibrio	
  emocional.	
  

O	
  bloque	
  4.	
  O	
  medio	
  físico:	
  espazo	
  e	
  materiais,	
  inclúe	
  contidos	
  que	
  van	
  desde	
  a	
  percepción	
  e	
  a	
  representación	
  espacial	
  ata	
  o	
  universo,	
  pasando	
  polo	
  clima	
  e	
  
a	
  súa	
  influencia,	
  a	
  auga	
  e	
  o	
  seu	
  aproveitamento,	
  os	
  fenómenos	
  físicos,	
  as	
  substancias	
  e	
  os	
  cambios	
  químicos,	
  así	
  como	
  a	
  capacidade	
  das	
  persoas	
  para	
  actuar	
  
sobre	
  eles.	
  

O	
  bloque	
  5.	
  O	
  paso	
  do	
  tempo,	
  inicia	
  o	
  alumnado	
  a	
  apreciar	
  os	
  cambios	
  e	
  o	
  paso	
  do	
  tempo,	
  inclúe	
  contidos	
  relativos	
  á	
  súa	
  medida	
  e	
  o	
  achegamento	
  á	
  súa	
  
conceptualización	
  a	
  partir	
  da	
  historia	
  persoal,	
  do	
  tempo	
  familiar	
  e	
  local,	
  axudando	
  a	
  sentar	
  as	
  bases	
  para	
  un	
  pensamento	
  cronolóxico.	
  Pode	
  tamén	
  abordar	
  a	
  
vida	
  noutros	
  tempos	
  (alimentación,	
  as	
  achegas	
  de	
  mulleres	
  e	
  homes	
  relevantes	
  da	
  historia	
  de	
  Galicia,	
  de	
  España	
  e	
  de	
  Europa,	
  o	
  vestiario,	
  as	
  festas,	
  os	
  xogos	
  
infantís,	
  algúns	
  aspectos	
  do	
  patrimonio	
  artístico	
  galego...)	
  a	
  partir	
  da	
  caracterización	
  dalgunhas	
  sociedades	
  de	
  épocas	
  históricas.	
  

O	
   bloque	
   6.	
   Máquinas,	
   aparellos	
   e	
   tecnoloxías,inclúe	
   os	
   contidos	
   que	
   se	
   refiren	
   á	
   alfabetización	
   nas	
   tecnoloxías	
   a	
   través	
   do	
   traballo	
   con	
   máquinas	
   e	
  
aparellos	
   relacionados	
   coa	
   vida	
   doméstica	
   e	
   cotiá,	
   así	
   como	
   coas	
   TIC	
   (tecnoloxías	
   da	
   información	
   e	
   da	
   comunicación).	
   Este	
   bloque	
   desenvolverá	
   a	
  
participación	
  igualitaria	
  de	
  nenas	
  e	
  nenos	
  na	
  utilización	
  de	
  aparellos,	
  máquinas	
  e	
  tecnoloxías	
  coa	
  finalidade	
  última	
  de	
  formar	
  unha	
  cidadanía	
  activa	
  e	
  unhas	
  
persoas	
  participativas,	
  críticas,	
  responsables	
  e	
  intelixentes	
  no	
  seu	
  uso.	
  

	
  

II. Obxectivos.	
  

 Identificar	
   e	
   analizar	
   as	
   características,	
   organización	
   e	
   interaccións	
   de	
   aspectos	
   relevantes	
   do	
   contorno	
   natural,	
   social	
   e	
   cultural,	
   progresando	
   no	
  
dominio	
  de	
  ámbitos	
  espaciais	
  cada	
  vez	
  máis	
  complexos.	
  

 Promover	
  un	
  sentimento	
  positivo	
  de	
  pertenza	
  aos	
  grupos	
  sociais	
  de	
  referencia:	
  a	
  unha	
  familia,	
  a	
  unha	
  escola...	
  a	
  unha	
  comunidade	
  nacional	
  (Galicia),	
  a	
  
un	
   Estado	
   (España),	
   a	
   unha	
   cultura	
   europea	
   e	
   a	
   unha	
   universal,	
   desde	
   posicións	
   solidarias	
   e	
   respectuosas	
   con	
   outras	
   culturas	
   a	
   partir	
   da	
   propia	
  
identidade.	
  

 Identificar	
  o	
  patrimonio	
  natural,	
  cultural,	
  histórico	
  e	
  artístico	
  galego	
  diferenciándoo	
  do	
  doutras	
  comunidades,	
  identidades	
  e	
  Estados	
  e	
  participando	
  na	
  
súa	
  defensa	
  e	
  conservación.	
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 Recoñecer,	
   valorar	
   e	
   apreciar	
   a	
   existencia	
   de	
   identidades	
   sociais	
   e	
   culturais	
   diversas	
   con	
   características	
   propias	
   e	
   singulares	
   (costumes,	
   lingua,	
  
intereses,celebracións...),	
  tomando	
  conciencia	
  da	
  súa	
  pertenza	
  a	
  unha	
  delas	
  e	
  respectando	
  as	
  outras	
  no	
  marco	
  dos	
  dereitos	
  recoñecidos	
  ás	
  persoas	
  nas	
  
declaracións	
  universais	
  e	
  nos	
  documentos	
  lexislativos.	
  

 Planificar	
   e	
   realizar	
   proxectos	
   e	
   aparellos	
   sinxelos	
   relacionados	
   coa	
   vida	
   cotiá	
   e	
   familiar	
   cunha	
   finalidade	
   previamente	
   establecida,	
   utilizando	
   os	
  
coñecementos	
  das	
  propiedades	
  elementais	
  dalgúns	
  materiais,	
  substancias	
  e	
  obxectos.	
  

 Analizar	
  máquinas	
   e	
   aparellos	
  diversos	
  do	
   contorno	
   (de	
  uso	
  doméstico,	
   laboral...)	
   identificando	
  algúns	
   elementos	
   constitutivos	
   e	
   formas	
  de	
   enerxía	
  
necesarias,	
  valorando	
  a	
  contribución	
  da	
  ciencia	
  e	
  da	
  técnica	
  na	
  mellora	
  das	
  condicións	
  de	
  vida	
  familiares	
  e	
  sociais.	
  

	
  

	
  

III. Primeiro	
  Ciclo.	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CONTIDOS	
  

Bloque	
  1.	
  Os	
  seres	
  humanos	
  e	
  a	
  saúde.	
  

 Valoración	
  de	
  aspectos	
  que	
   inflúen	
  nunha	
  vida	
  saudable:	
  a	
  correcta	
  respiración,	
  alimentación	
  variada	
  e	
  equilibrada,	
  a	
  hixiene	
  persoal,	
  o	
  exercicio,	
  o	
  
descanso	
  e	
  a	
  adecuada	
  utilización	
  do	
  tempo	
  de	
  lecer.	
  

Bloque	
  2.	
  As	
  plantas	
  e	
  os	
  animais.	
  

 Identificación	
  de	
  animais	
  e	
  de	
  plantas	
  do	
  contorno.	
  Clasificación	
  dos	
  seres	
  vivos	
  do	
  contorno	
  segundo	
  criterios	
  observables	
  e	
  variados.	
  

Bloque	
  3.	
  A	
  vida	
  en	
  sociedade.	
  

 Descubrimento	
  e	
  observación	
  das	
  manifestacións	
  e	
  do	
  patrimonio	
  cultural	
  galego	
  como	
  mostra	
  de	
  diversidade	
  e	
  riqueza.	
  

 Participación	
  en	
  festas,	
  xogos	
  e	
  costumes	
  populares	
  propios	
  da	
  localidade,	
  da	
  bisbarra	
  e	
  de	
  Galicia.	
  

 Iniciación	
  á	
  recolla	
  de	
  datos	
  e	
  de	
  información	
  e	
  análise	
  de	
  imaxes	
  relacionadas	
  co	
  contorno	
  social	
  próximo	
  para	
  ampliar	
  o	
  coñecemento	
  sobre	
  o	
  medio;	
  
realizar	
  un	
  cartafol,	
  un	
  mural,	
  unha	
  exposición	
  de	
  centro,	
  unha	
  maqueta...	
  

Bloque	
  4.	
  O	
  medio	
  físico:	
  espazo	
  e	
  materiais.	
  

 Exploración	
  de	
  materiais	
  e	
  obxectos	
  do	
  contorno	
  para	
  descubrir	
  a	
  súa	
  orixe,	
  a	
  súa	
  utilidade,	
  as	
  súas	
  propiedades	
  (cor,	
  dureza,	
  fraxilidade,	
  flexibilidade,	
  
flotación),	
  clasificalos,	
  analizalos,	
  etc.	
  

 Observación	
  dos	
  efectos	
  da	
  aplicación	
  dunha	
  forza.	
  Realización	
  de	
  experiencias	
  sinxelas	
  para	
  analizar	
  efectos	
  das	
  forzas	
  sobre	
  obxectos	
  e	
  movementos	
  
cotiáns.	
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Bloque	
  5.	
  O	
  paso	
  do	
  tempo.	
  

 Observación	
  dos	
  cambios	
  sociais,	
  ciclos	
  agrícolas,	
  hábitos	
  e	
  costumes	
  ao	
  longo	
  do	
  ano.	
  

Bloque	
  6.	
  Máquinas,	
  aparellos	
  e	
  tecnoloxías.	
  

 Observación	
  e	
  clasificación	
  (con	
  criterios	
  variados	
  e	
  consensuados)	
  de	
  aparellos	
  e	
  máquinas	
  sinxelas	
  do	
  contorno	
  identificando	
  a	
  súa	
  utilidade.	
  

 Observación	
   do	
   funcionamento	
   de	
   aparellos	
   domésticos	
   e	
   da	
   escola,	
   das	
   partes	
   que	
   os	
   compoñen	
   e	
   da	
   enerxía	
   que	
   necesitan	
   para	
   funcionar.	
  
Identificación	
  de	
  elementos	
  que	
  poidan	
  xerar	
  risco	
  e	
  adopción	
  de	
  comportamentos	
  que	
  contribúan	
  á	
  seguridade	
  persoal	
  e	
  das	
  demais	
  persoas.	
  

 Manexo	
   de	
   aparellos	
   sinxelos	
   (teléfono,	
   espremedor,crebanoces,	
   etc.).	
   Valoración	
   das	
   habilidades	
  manuais	
   implicadas	
   no	
  manexo	
   de	
   ferramentas	
   e	
  
aparellos	
  domésticos	
  superando	
  os	
  estereotipos	
  sexistas.	
  

 Identificación	
  de	
  materiais	
  de	
  obxectos	
  e	
  aparellos	
  de	
  uso	
  cotián	
  (lapis,	
  xoguete,	
  tesoiras,	
  afialapis).	
  

 Recoñecemento	
  de	
  aspectos	
  tecnolóxicos	
  no	
  ambiente	
  doméstico,	
  na	
  escola	
  e	
  no	
  contorno.	
  

 Montaxe	
   e	
   desmontaxe	
   de	
   xogos	
   e	
   obxectos	
   sinxelos	
   relacionados	
   coa	
   vida	
   cotiá.	
   Construción	
   de	
   estruturas	
   simples	
   a	
   partir	
   de	
   pezas	
   modulares	
  
(pontes,	
  escaleiras,	
  obxectos	
  de	
  decoración,	
  caixas,	
  etc.).	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CRITERIOS	
  DE	
  AVALIACIÓN	
  

 Recoñecer	
  algunhas	
  manifestacións	
  culturais	
  presentes	
  no	
  ámbito	
  escolar,	
  local	
  e	
  galego,	
  valorando	
  a	
  súa	
  diversidade	
  e	
  riqueza.	
  Este	
  criterio	
  trata	
  de	
  
avaliar	
   o	
   coñecemento	
   das	
   principais	
   manifestacións	
   culturais	
   (festas,	
   xogos,	
   folclore,	
   costumes)	
   da	
   propia	
   localidade	
   e	
   de	
   Galicia,	
   así	
   como	
   a	
  
percepción	
  do	
  valor	
  cultural	
  da	
  diversidade.	
  Valorarase,	
  así	
  mesmo,	
  o	
  interese	
  e	
  o	
  respecto	
  ante	
  a	
  presenza	
  doutras	
  linguas	
  e	
  outras	
  realidades	
  culturais	
  
no	
  medio	
  escolar.	
  

 Identificar	
  e	
  observar	
  diferenzas	
  na	
  composición	
  dos	
  materiais,	
  experimentando	
  e	
  usando	
  instrumentos	
  sinxelos.	
  Este	
  criterio	
  avalía	
  se	
  as	
  alumnas	
  e	
  os	
  
alumnos	
   son	
   quen	
   de	
   identificar	
   propiedades	
   físicas	
   observables	
   como	
   cheiro,	
   sabor,	
   textura,	
   peso/masa,	
   cor,	
   dureza,	
   estado	
   ou	
   capacidade	
   de	
  
disolución	
  na	
  auga,	
  así	
  como	
  de	
  explicar	
  con	
  exemplos	
  concretos	
  e	
  familiares	
  a	
  relación	
  entre	
  as	
  características	
  dalgúns	
  materiais	
  e	
  os	
  usos	
  a	
  que	
  se	
  
destinan,	
  partindo	
  dun	
  proceso	
  que	
  implique	
  planificación,	
  experimentación,	
  formulación	
  de	
  hipóteses	
  e	
  obtención	
  de	
  conclusións	
  relevantes.	
  

 Montar	
   e	
   desmontar	
   obxectos	
   e	
   aparellos	
   simples	
   domésticos	
   e	
   escolares,	
   describindo	
   o	
   seu	
   funcionamento	
   e	
   o	
   xeito	
   de	
   utilizalos	
   con	
  
seguridade.Téntase	
  avaliar	
  o	
  grao	
  de	
  desenvolvemento	
  de	
  habilidades	
  manuais	
  para	
  montar	
  e	
  desmontar	
  obxectos	
  simples	
  de	
  uso	
  cotián	
  nos	
  ámbitos	
  
doméstico	
  e	
  escolar.	
  Tamén	
  se	
   terá	
  en	
  conta	
  a	
  capacidade	
  para	
  explicar	
  o	
  seu	
   funcionamento,	
  a	
  súa	
  utilidade	
  e	
  os	
  riscos	
  que	
  se	
  deben	
  evitar	
  na	
  súa	
  
manipulación.	
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IV. Segundo	
  Ciclo.	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CONTIDOS	
  

Bloque	
  1.	
  Os	
  seres	
  humanos	
  e	
  a	
  saúde.	
  

 Planificación	
  de	
  forma	
  autónoma	
  e	
  creativa	
  de	
  actividades	
  de	
  lecer,	
  individuais	
  ou	
  colectivas.	
  

Bloque	
  2.	
  As	
  plantas	
  e	
  os	
  animais.	
  

 Identificación	
   de	
   cambios	
   observables	
   que	
   se	
   producen	
   nos	
   seres	
   vivos	
   e	
   na	
   natureza	
   ao	
   longo	
   do	
   ano.	
   Observación	
   e	
   rexistro	
   sistemático	
   do	
  
crecemento	
  de	
  plantas	
  e	
  animais	
  do	
  contorno	
  próximo.	
  Elaboración	
  de	
  esquemas	
  que	
  permitan	
  resumir	
  as	
  informacións	
  observadas.	
  

Bloque	
  3.	
  A	
  vida	
  en	
  sociedade.	
  

 Identificación	
   das	
  manifestacións	
   culturais	
   do	
   contorno,	
   recoñecendo	
   a	
   súa	
   evolución	
   no	
   tempo	
   e	
   valorándoas	
   como	
   elementos	
   de	
   cohesión	
   social.	
  
Recoñecemento	
  de	
  costumes,	
  de	
  tradicións	
  e	
  de	
  trazos	
  diferenciais	
  do	
  patrimonio	
  galego.	
  

 Participación	
  activa	
  en	
  festas,	
  xogos	
  e	
  costumes	
  populares	
  propios	
  da	
  bisbarra	
  e	
  de	
  Galicia.	
  

 Planificación	
  de	
  xeito	
  autónomo	
  e	
  creativo	
  de	
  actividades	
  de	
  lecer	
  individuais	
  e	
  colectivas.	
  

Bloque	
  4.	
  O	
  medio	
  físico:	
  espazo	
  e	
  materiais.	
  

 Comparación,	
  clasificación	
  e	
  ordenación	
  de	
  diferentes	
  obxectos	
  e	
  materiais	
  a	
  partir	
  de	
  propiedades	
   físicas	
  observables	
  (estado,	
  volume,	
  cor,	
   textura,	
  
olor,	
  atracción	
  magnética),	
  orixe	
  deses	
  obxectos	
  e	
  posibilidades	
  de	
  uso.	
  

Bloque	
  5.	
  O	
  paso	
  do	
  tempo.	
  

 Utilización	
  de	
  unidades	
  de	
  medida	
  temporal	
  (década,	
  século)	
  e	
  aplicación	
  das	
  nocións	
  de	
  sucesión,	
  ordenación	
  e	
  simultaneidade	
  na	
  análise	
  da	
  evolución	
  
dalgún	
  aspecto	
  da	
  vida	
  cotiá	
  ao	
  longo	
  do	
  tempo	
  (vivenda,	
  transporte,	
  vestiario,	
  alimentación,	
  xogos	
  infantís,	
  festas),	
  diferenciando	
  o	
  tempo	
  biolóxico	
  do	
  
tempo	
  histórico.	
  

 Recoñecemento	
   e	
   valoración	
   do	
   significado	
   dalgunhas	
   pegadas	
   antigas	
   no	
   contorno	
   (tradicións,	
   edificios,	
   obxectos,	
   manifestacións	
   artísticas).	
  
Identificación	
  dalgunhas	
  evidencias	
  do	
  pasado	
  no	
  contorno	
  propio	
  (na	
  aldea,	
  na	
  localidade,	
  na	
  vila,	
  na	
  cidade...):	
  os	
  vestixios	
  e	
  os	
  museos.	
  

 Aproximación	
  a	
  sociedades	
  dalgunhas	
  épocas	
  históricas	
  a	
  partir	
  do	
  coñecemento	
  de	
  aspectos	
  da	
  vida	
  cotiá.	
  Sensibilidade	
  cara	
  á	
  conservación	
  dos	
  restos	
  
artístico-­‐culturais	
  presentes	
  no	
  propio	
  contorno.	
  

Bloque	
  6.	
  Máquinas,	
  aparellos	
  e	
  tecnoloxías.	
  

 Realización	
  de	
  gráficos	
  que	
  relacionen	
  oficios	
  e	
  profesións	
  (modista-­‐modisto,	
  cociñeira-­‐cociñeiro,	
  albanel,	
  etc.)	
  cos	
  materiais,	
  ferramentas	
  e	
  máquinas	
  
(máquina	
  de	
  coser,	
  tesoiras,	
  forno,	
  paleta...)	
  que	
  utilizan.	
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 Identificación	
  da	
  enerxía	
  que	
  fai	
  funcionar	
  as	
  máquinas	
  de	
  uso	
  cotián	
  e	
  doméstico	
  e	
  algúns	
  operadores	
  mecánicos	
  (eixe,	
  roda,	
  polea,	
  plano	
  inclinado,	
  
engrenaxe,	
  freo,	
  panca,	
  manivela,	
  etc.).	
  

 Manipulación	
   e	
   observación	
   do	
   funcionamento	
   de	
   obxectos,	
   aparellos	
   e	
   máquinas	
   sinxelas	
   (bicicleta,	
   xoguetes	
   móbiles,	
   tesoiras,	
   rodas,	
   manivelas,	
  
espremedor,	
  batedor,	
  reloxo,	
  pinzas,	
  culleres	
  de	
  xeado,	
  inxeccións,	
  triturador,	
  alicate).	
  

 Planificación	
  e	
  realización	
  dalgún	
  obxecto	
  ou	
  máquina	
  de	
  construción	
  sinxela	
  incluíndo	
  operadores	
  mecánicos.	
  

 Valoración	
  da	
  influencia	
  da	
  tecnoloxía	
  nas	
  condicións	
  de	
  vida	
  e	
  no	
  traballo.	
  

 Relevancia	
   dos	
   inventos	
   de	
   mulleres	
   e	
   homes	
   e	
   valoración	
   da	
   súa	
   contribución	
   á	
   mellora	
   das	
   condicións	
   de	
   vida.	
   Realización	
   de	
   traballos	
   sobre	
  
inventoras	
  e	
  inventores	
  utilizando	
  fontes	
  variadas	
  de	
  información.	
  

 Apreciación	
  da	
  importancia	
  das	
  habilidades	
  manuais	
  implicadas	
  no	
  manexo	
  de	
  ferramentas,	
  aparellos	
  e	
  máquinas	
  de	
  uso	
  doméstico	
  e	
  non	
  doméstico,	
  
superando	
  estereotipos	
  sexistas.	
  

 Recoñecemento	
  dos	
  riscos	
  que	
  poden	
  xerar	
  diferentes	
  aparellos	
  e	
  ferramentas	
  cotiás	
  en	
  función	
  das	
  súas	
  características.	
  Reflexión	
  sobre	
  a	
  prevención	
  
de	
  riscos	
  e	
  elaboración	
  conxunta	
  de	
  folletos	
  sobre	
  as	
  normas	
  necesarias	
  para	
  previlos.	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CRITERIOS	
  DE	
  AVALIACIÓN	
  

 Identificar,	
  valorar	
  e	
  explicar	
  as	
  consecuencias	
  para	
  a	
  saúde	
  e	
  o	
  desenvolvemento	
  persoal	
  de	
  determinados	
  hábitos	
  de	
  alimentación,	
  hixiene,	
  exercicio	
  
físico,descanso...	
  Preténdese	
  avaliar	
  a	
  capacidade	
  para	
  discernir	
  entre	
  as	
  actividades	
  que	
  prexudican	
  e	
  as	
  que	
  favorecen	
  a	
  saúde	
  e	
  o	
  desenvolvemento	
  
equilibrado	
  da	
  personalidade.	
  Así	
  mesmo,	
  valorarase	
  se	
  van	
  definindo	
  un	
  estilo	
  de	
  vida	
  propio	
  adecuado	
  á	
  súa	
   idade	
  e	
  constitución,	
  no	
  cal	
   tamén	
  se	
  
prevexa	
  a	
  súa	
  capacidade	
  para	
  resolver	
  confeitos,	
  a	
  súa	
  autonomía,	
  o	
  coñecemento	
  de	
  si	
  mesma	
  e	
  de	
  si	
  mesmo,	
  ou	
  a	
  súa	
  capacidade	
  de	
  decisión	
  na	
  
adopción	
  de	
  condutas	
  saudables	
  no	
  tempo	
  de	
  lecer.	
  

 Identificar,	
   a	
   partir	
   de	
   exemplos	
   da	
   vida	
   cotiá,	
   algúns	
   dos	
   principais	
   usos	
   que	
   as	
   persoas	
   fan	
   dos	
   recursos	
   naturais	
   e	
   algunhas	
   das	
   consecuencias	
  
negativas	
   dos	
   usos	
   inadecuados.	
   Analizar	
   o	
   proceso	
   seguido	
   desde	
   a	
   súa	
   orixe	
   ata	
   o	
   seu	
   consumo.	
   Preténdese	
   avaliar	
   o	
   coñecemento	
   dos	
   recursos	
  
fundamentais	
  do	
  medio	
  físico,	
  a	
  súa	
  relación	
  coa	
  vida	
  das	
  persoas,	
  así	
  como	
  o	
  equilibrio	
  existente	
  entre	
  os	
  diferentes	
  elementos	
  do	
  medio	
  físico	
  e	
  as	
  
consecuencias	
  derivadas	
  do	
  uso	
  inadecuado	
  do	
  medio	
  e	
  dos	
  recursos.	
  Avaliarase	
  se	
  valora	
  os	
  usos	
  sociais	
  da	
  auga	
  e	
  se	
  se	
  decata	
  da	
  importancia	
  do	
  seu	
  
uso	
  responsable.	
  

 Valorar	
  os	
  costumes,	
  tradicións	
  e	
  trazos	
  de	
  identidade	
  do	
  patrimonio	
  galego.	
  Participar	
  activamente	
  en	
  festas,	
  xogos	
  e	
  costumes	
  populares	
  propios	
  da	
  
bisbarra	
  e	
  de	
  Galicia.	
  Avaliarase	
  a	
  participación	
  activa	
  en	
  festas,	
  xogos	
  infantís	
  e	
  costumes	
  populares	
  propios	
  da	
  bisbarra	
  e	
  de	
  Galicia.	
  Observarase	
  se	
  
recoñece	
  os	
  costumes,	
  tradicións	
  e	
  trazos	
  diferenciais	
  do	
  patrimonio	
  galego,	
  valorándoos	
  como	
  sinais	
  de	
  identidade.	
  

 Manipular	
   e	
   identificar	
   algunhas	
  máquinas	
   e	
   aparellos	
   sinxelos,	
   analizando	
  o	
   seu	
   funcionamento,	
   fixándose	
  especialmente	
  na	
  enerxía	
  que	
  utilizan	
  e	
  
valorando	
  a	
  importancia	
  de	
  facer	
  un	
  uso	
  responsable	
  da	
  enerxía	
  do	
  planeta.	
  Preténdese	
  avaliar	
  se	
  as	
  nenas	
  e	
  os	
  nenos	
  identifican	
  máquinas	
  e	
  aparellos	
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habituais	
  na	
  vida	
  cotiá,	
   recoñecendo	
  a	
  enerxía	
  que	
  utilizan	
  (sol,	
  electricidade,combustible,	
  vento...).	
  Así	
  mesmo,	
  valorarase	
  que	
  sexan	
  quen	
  de	
  poñer	
  
exemplos	
  de	
  comportamentos	
  individuais	
  e	
  colectivos	
  que	
  utilicen	
  de	
  forma	
  responsable	
  a	
  enerxía.	
  

 Montar,	
  desmontar	
  ou	
  planificar	
  e	
  realizar	
  un	
  proceso	
  sinxelo	
  de	
  construción	
  dalgún	
  obxecto	
  ou	
  aparello	
  simple,	
  amosando	
  actitudes	
  de	
  cooperación	
  no	
  
traballo	
  en	
  equipo	
  e	
  de	
  coidado	
  pola	
  seguridade.	
  Avalíase	
  o	
  coñecemento	
  sobre	
  as	
  partes	
  dun	
  aparello,	
  obxecto	
  ou	
  máquina	
  sinxela	
  e	
  a	
  aplicación	
  deses	
  
coñecementos	
  á	
  construción	
  dalgún	
  obxecto	
  ou	
  aparello,	
  planificando	
  previamente	
  a	
  elaboración.	
  Valorarase	
  o	
  traballo	
  cooperativo	
  e	
  a	
  desenvoltura	
  
manual,	
  apreciando	
  o	
  coidado	
  pola	
  seguridade	
  persoal	
  e	
  o	
  coidado	
  das	
  ferramentas.	
  

	
  

	
  

	
  

V. Terceiro	
  Ciclo.	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CONTIDOS	
  

Bloque	
  1.	
  Os	
  seres	
  humanos	
  e	
  a	
  saúde.	
  

 Valoración	
  positiva	
  dos	
  hábitos	
  de	
  hixiene	
  e	
  dos	
  estilos	
  de	
  vida	
  saudable.	
  	
  

Bloque	
  2.	
  As	
  plantas	
  e	
  os	
  animais.	
  

 Preparación	
  conxunta	
  de	
  itinerarios	
  e	
  saídas	
  para	
  a	
  observación	
  de	
  seres	
  vivos	
  do	
  contorno,	
  utilización	
  básica	
  de	
  diarios	
  de	
  campo,	
  elaboración	
  guiada	
  
de	
  documentos	
  que	
  recollan	
  o	
  observado	
  empregando	
  linguaxes	
  variadas	
  (despois	
  de	
  poñer	
  en	
  común	
  as	
  observacións	
  realizadas).	
  Valoración	
  da	
  orde	
  
e	
  da	
  estética	
  na	
  presentación	
  de	
  documentos	
  e	
  traballos.	
  	
  

Bloque	
  3.	
  A	
  vida	
  en	
  sociedade.	
  

 Observación,	
   identificación	
   e	
   descrición	
   dalgunhas	
   características	
   culturais,	
   demográficas	
   e	
   económicas	
   da	
   sociedade	
   galega	
   e	
   da	
   española.	
  
Recoñecemento	
  e	
  valoración	
  da	
  diversidade	
  cultural	
  e	
  lingüística	
  de	
  España.	
  

 Identificación	
   das	
   raíces	
   propias	
   e	
   dos	
   trazos	
   da	
   cultura	
   (lingua,	
   institucións,	
   festas,	
   xogos,	
   tradicións).	
   Participación	
   en	
   festas,	
   xogos	
   e	
   costumes	
  
populares	
  propios	
  de	
  Galicia	
  e	
  interese	
  pola	
  súa	
  conservación	
  como	
  sinais	
  de	
  identidade	
  social.	
  	
  

 Actitude	
  crítica	
  ante	
  a	
  influencia	
  da	
  publicidade	
  sobre	
  o	
  consumo.	
  

Bloque	
  4.	
  O	
  medio	
  físico:	
  espazo	
  e	
  materiais.	
  

 Realización	
  de	
  experiencias	
  sinxelas	
  para	
  estudar	
  as	
  propiedades	
  dalgúns	
  aspectos	
  do	
  medio	
  físico,	
  partindo	
  dunha	
  pregunta	
  ou	
  problema	
  de	
  interese	
  
para	
  o	
  alumnado	
  (formulando	
  hipóteses,	
   confrontándoas	
  co	
  resto	
  da	
  clase,	
  planificando	
  cooperativamente	
  o	
  proceso	
  de	
  comprobación,	
  prevendo	
  os	
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medios	
   e	
   os	
   instrumentos	
   necesarios,	
   seleccionando	
   os	
   datos	
   útiles,	
   explorando	
   solucións	
   alternativas,	
   predicindo	
   resultados,	
   tirando	
   conclusións,	
  
comunicando	
  os	
  resultados	
  e	
  reflexionando	
  sobre	
  o	
  proceso	
  desenvolvido	
  e	
  a	
  aprendizaxe	
  realizada).	
  	
  

 Predición	
  de	
  cambios	
  no	
  movemento,	
  na	
  forma	
  ou	
  no	
  estado	
  dos	
  corpos	
  por	
  efecto	
  das	
  forzas	
  ou	
  das	
  achegas	
  de	
  enerxía.	
  

Bloque	
  5.	
  O	
  paso	
  do	
  tempo.	
  

 Valoración	
  e	
  respecto	
  polo	
  patrimonio	
  histórico	
  e	
  cultural	
  como	
  fonte	
  de	
  información	
  do	
  pasado	
  e	
  como	
  signo	
  de	
  identidade.	
  	
  

 Utilización	
   de	
   distintas	
   fontes	
   históricas	
   (orais,documentais,	
   patrimoniais),	
   xeográficas,	
   artísticas	
   e	
   outras	
   fontes	
   (prensa,	
   a	
   internet,	
   enciclopedias,	
  
biografías,	
  atlas...)	
  para	
  a	
  busca	
  de	
  información	
  de	
  contido	
  histórico,	
  uso	
  de	
  estratexias	
  para	
  a	
  súa	
  organización	
  sistemática	
  e	
  para	
  a	
  súa	
  representación	
  
(cronogramas,	
   liña	
   do	
   tempo...),	
   contraste	
   da	
   información	
   coas	
   compañeiras	
   e	
   cos	
   compañeiros,	
   elaboración	
   de	
   informes	
   orais,	
   dixitais	
   ou	
   escritos,	
  
bandas	
  de	
  deseño	
  e	
  outros	
  traballos	
  para	
  a	
  comunicación	
  do	
  investigado.	
  

Bloque	
  6.	
  Máquinas,	
  aparellos	
  e	
  tecnoloxías.	
  

 Distinción	
  de	
  modos	
  de	
  produción	
  artesanal	
  e	
  industrial	
  e	
  observación	
  das	
  ferramentas,	
  aparellos,	
  útiles	
  e	
  máquinas	
  implicadas.	
  

 Recoñecemento	
  das	
  aplicacións	
  dos	
  obxectos	
  e	
  das	
  máquinas,	
  e	
  da	
  súa	
  utilidade	
  para	
  facilitar	
  a	
  realización	
  de	
  determinadas	
  actividades	
  humanas.	
  

 Planificación	
  e	
  construción	
  cooperativa	
  de	
  estruturas	
  sinxelas	
  a	
  partir	
  de	
  pezas	
  moduladas	
  que	
  cumpran	
  unha	
  función	
  ou	
  condición	
  para	
  resolver	
  un	
  
problema.	
  

 Elaboración	
  de	
  textos	
  instrutivos	
  e	
  explicativos	
  sobre	
  o	
  manexo	
  seguro	
  dalgún	
  aparello	
  ou	
  obxecto	
  de	
  uso	
  cotián.	
  

 Interpretación	
  de	
  gráficos	
  e	
  instrucións	
  para	
  a	
  montaxe	
  de	
  obxectos	
  ou	
  aparellos	
  sinxelos.	
  

 Comparación	
  de	
  formas	
  de	
  vida	
  e	
  de	
  traballo	
  de	
  diferentes	
  épocas	
  históricas	
  ou	
  sociedades.	
  

 Valoración	
  da	
  influencia	
  do	
  desenvolvemento	
  tecnolóxico	
  nas	
  condicións	
  de	
  vida	
  e	
  do	
  traballo.	
  

 Control	
  de	
  riscos	
  no	
  manexo	
  de	
  aparellos	
  e	
  de	
  máquinas.	
  Elaboración	
  de	
  protocolos	
  de	
  uso.	
  

	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  CRITERIOS	
  DE	
  AVALIACIÓN	
  

 Identificar,	
   describir	
   e	
   analizar	
   procesos	
   de	
   cambio	
   e	
   transformacións	
   (sociais,	
   culturais,	
   económicas	
   e	
   tecnolóxicas)	
   no	
   contorno,	
   provocadas	
   polo	
  
incremento	
  das	
   comunicacións	
  e	
  dos	
  bens	
  e	
   servizos,	
   reflexionando	
   sobre	
  as	
   causas	
  da	
  desigualdade	
  no	
  acceso	
  a	
   eles.	
  O	
   criterio	
  pretende	
  avaliar	
   a	
  
capacidade	
   do	
   alumnado	
   para	
   analizar	
   os	
   cambios	
   de	
   todo	
   tipo	
   que	
   as	
   comunicacións	
   e	
   os	
   transportes	
   teñen	
   provocado	
   nas	
   actividades	
   persoais,	
  
económicas	
  e	
  sociais	
  do	
  contorno	
  e	
  os	
  cambios	
  que	
  sobre	
  a	
  vida	
  das	
  persoas	
   introduciron	
  as	
  novas	
  actividades	
  económicas.	
  Tamén	
  a	
  capacidade	
  de	
  
recoñecer	
   as	
   diferenzas	
   que	
   aínda	
   persisten	
   nas	
   formas	
   de	
   vida	
   entre	
   un	
  medio	
   rural	
   e	
   un	
  medio	
   urbano,	
   entre	
   comunidades	
   e	
   entre	
   uns	
   países	
   e	
  
outros,	
  e	
  a	
  necesidade	
  de	
  superar	
  as	
  desigualdades	
  que	
  o	
  acceso	
  a	
  bens	
  e	
  servizos	
  provocan.	
  Valorarase	
  a	
  capacidade	
  de	
  reflexionar	
  sobre	
  as	
  múltiples	
  
relacións	
  que	
  permiten	
  as	
  TIC.	
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 Recoñecer	
   e	
   valorar	
   a	
   diversidade	
   cultural	
   e	
   lingüística	
   de	
   Galicia	
   e	
   de	
   España.	
   Quérese	
   avaliar	
   a	
   capacidade	
   de	
   recoñecer	
   as	
   manifestacións	
   de	
  
identidade	
  propia	
  e	
  de	
  valorar	
  a	
  diversidade	
  cultural,	
   identificando	
  e	
  respectando	
  as	
  manifestacións	
  culturais	
  do	
  contorno	
  como	
  formas	
  de	
  cohesión	
  
social	
  e	
  de	
  pertenza	
  a	
  grupos	
  concretos.	
  

 Planificar	
  a	
  construción	
  de	
  obxectos	
  e	
  aparellos	
  cunha	
  finalidade	
  previa,	
  utilizando	
  fontes	
  enerxéticas,	
  operadores	
  e	
  materiais	
  apropiados,	
  e	
  realizala	
  
coa	
  habilidade	
  manual	
  necesaria,	
  combinando	
  o	
  traballo	
  individual	
  e	
  en	
  equipo,	
  velando	
  pola	
  propia	
  seguridade	
  e	
  a	
  das	
  demais	
  persoas.	
  Avaliarase	
  a	
  
capacidade	
  para	
  planificar	
  e	
  realizar	
  proxectos	
  de	
  construción	
  dalgún	
  obxecto	
  ou	
  aparello,	
  seleccionando,	
  se	
  cómpre,	
  as	
  fontes	
  enerxéticas	
  máis	
  idóneas	
  
para	
  o	
  seu	
  funcionamento	
  e	
  os	
  materiais	
  pertinentes,	
  amosando	
  coñecemento	
  dalgúns	
  operadores	
  (roda,	
   freo,	
   interruptor,	
  engrenaxe,	
  resorte,	
  polea,	
  
manivela,	
  panca,	
  etc.)	
  e	
  a	
  habilidade	
  manual	
  necesaria.	
  Así	
  mesmo,	
  valorarase	
  se	
  o	
  alumnado	
  amosa	
  una	
  actitude	
  cooperativa,	
  non-­‐discriminatoria	
  e	
  
igualitaria	
  no	
  traballo	
  en	
  equipo,	
  apreciando	
  o	
  coidado	
  pola	
  seguridade	
  propia	
  e	
  a	
  das	
  demais	
  persoas.	
  

	
  


